FEEL IT!

FIGHT IT! e
AUSSCHREIBUNG FINISH IT!

Die TSG Limbach/Triathlonjugend ladt mit Unterstitzung der FFW Kirberg, der DLRG OG Kirberg und
der Gemeinde Hinfelden und des regionalen Gewerbes recht herzlich zum

7. Minitriathlon am Samstag, 12. Mai 2018 ein.

SCHULER- und MINItriathlon (kein Wettkampf, keine Zeitnahme)
6 bis 9 Jahre (Bronze): 25 M Schwimmen — ca. 1 Km Radfahren — 200 M Laufen
10 bis 13 Jahre (Silber): 100 M Schwimmen — ca. 3 Km Radfahren — 400 M Laufen
Ab 14 Jahre (Gold): 200 M Schwimmen — ca. 5 Km Radfahren — 1200 M Laufen
sind nacheinander und ohne Unterbrechung zu absolvieren. Es erfolgt KEINE Zeitnahme, es ist KEIN
Wettkampf. Im Ziel ist jeder Sieger und erhalt Urkunde und Finisherprésent!

STAFFEL- und FAMILIENTtriathlon (kein Wettkampf, keine Zeithahme)
3er-Teams teilen sich 200 M Schwimmen — ca. 5,0 Km Radfahren — 1200 M Laufen

in Planung:

Mixed-Team-Relay-Triathlon (Wettkampf ohne Zeitnahme — Einlaufliste wird erstellt)
Teams im Alter von 12-15 Jahren (A-Schiler und B-Jugend) wetteifern tiber

4x ca. 100-3000-400m in der Reihenfolge weiblich-mannlich-weiblich-ménnlich.

Die Strecken

Schwimmen: Auf den Bahnen des Freibades Kirberg

Radfahren:  Auf den gesperrten Wegen rund um Rathaus, Freibad und Sportplatz. Freibad bzw.
Sportplatz-WeiherfloR-Tennisplatze-Weiherweg-Weiherflo3-Sportplatz.

Laufen: Auf der Laufbahn des Sportplatzes Weiherflof3

Die Regeln (in Anlehnung an die Bestimmungen der DTU)

Schwimmen: Beim Schwimmen ist Badekleidung zu tragen. Das 'Seepferdchen’ ist Mindestvoraussetzung!

Radfahren:  Es besteht HELMPFLICHT (auch beim Schieben). Das Rad muss fahrsicher sein.
Rechtsfahrgebot beachten.

Laufen: Es wird linksherum gelaufen. Ausnahme: 200M als Wendestrecke.

Generell: Ist den Anweisungen des Strecken- und Aufsichtspersonals Folge zu leisten. Die Teilnahme
an einer Besprechung ca. 5 Minuten vor dem Start am Beckenrand ist Pflicht! Gegenseitige
RUCKSICHTNAHME ist wichtig!

Die Startzeiten (Anderungen vorbehalten) Startgeld bis 09.05.18

1. Start (6 und 7 Jahre) 11.00 Uhr 3€

2. Start (8 und 9 Jahre) 11.20 Uhr 3€

3. Start (10 und 11 Jahre) 11.50 Uhr 5€

4. Start (12 und 13 Jahre) 12.20 Uhr 5€

5. Start (ab 14 Jahren und Staffeln) 12.50 Uhr 5 € Einzel, 10 € Staffeln
6. Start Mixed-Team-Relay 13.45 Uhr 15€

Bei entsprechenden Teilnahmezahlen ist die Zusammenlegung oder Teilung einzelner Startgruppen maglich.
Bitte den Informationen vor Ort folgen.

Die Anmeldung und Radabgabe (‘Check-In") wird am Veranstaltungstag ab 10.00 Uhr getffnet sein. Der
Kostenbeitrag wird bei Abholung der Unterlagen féllig.

Die unverbindliche VORanmeldung
kann per Post oder Email an folgende Adressen gesandt werden:
TSG Limbach 1974 e.V. — info@triathlon-limbach.de
Gemeinde Hinfelden, Le Thillay-Platz, 65597 Hunfelden, Fax: 06438-3883
oder personlich im Burgerburo abgeben.

Anmeldeschluss ist der 09. Mai 2018, wenn das Starterkontingent von 100 Teilnehmer_innen nicht schon
friher erreicht ist. Anmeldungen am Veranstaltertag gegen Aufpreis nur, wenn Startplatze vorhanden sin


mailto:info@triathlon-limbach.de

ANMELDUNG zum Schiuler-, Mini- und Familientriathlon, Mixed-Team-Relay am 12.05.2018

Einzelstarter_in

Name Vorname

Alter/Jahrgang Geschlecht (m/w):

Schule/Verein

Staffelmeldung (2er- oder 3er-Teams)
Mixed-Team-Relay

Staffel-/Teamname/Verein:

Starter_in 1 (Staffel Swim, TR weibl.):

Starter_in 2 (Staffel Bike, TR méannl.):

Starter_in 3 (Staffel Run, TR weibl.):

Starter 4 (nur TR méannl.):

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr, die TSG Limbach lbernimmt keine Haftung fur Unfélle, Diebstéhle und
sonstige Schaden. Minderjahrige Teilnehmer_innen ohne elterliche Einverstandniserklarung kénnen nicht starten. Der
Veroffentlichung von Fotos und Namen wird mit der Anmeldung zugestimmt. Mit der Anmeldung wird zugesichert,
nur ausreichend trainiert und gesund zu starten. Im Zweifel wird das Einholen eines sportarztlichen Attests empfohlen.
Fahrrad und Helm sind in einem sicheren und funktionsttichtigen Zustand.

Mit der Unterschrift erklart die/der Unterzeichner_in diese Zeilen gelesen und verstanden zu haben.

Dem Haftungsausschluss und den Teilnahmebedingungen wird ausdriicklich zugestimmt.
Der Kostenbeitrag in Hohe von 5 € wird bei Abholung der Unterlagen entrichtet.

Name, Vorname Anmelder_in/Erziehungsberechtigte r

Adresse; Stralle und Nr.

PLZ und Ort
Email
Ort, Datum Unterschrift Erziehungsberechtigte_r/Staffelkapitan_in
N 7% | VERANSTALTUNG \
GENEHMIGT
DTU

07-18-01-01844
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